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Ingredienti Menù CASALINGO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONTE BIANCO 
 

CORNETTI CON WURSTEL 

Pasta sfoglia, sesamo 
 

TORTIGLIONI AL RAGÙ 

Carne trita manzo/maiale, pomodoro, olio EVO, carote, sedano, cipolla, alloro 
 

TORTINO DI POLENTA CON CREMA DI GORGONZOLA 

Farina di polenta, burro, formaggio 
 

PATATE AL FORNO 

Olio EVO, cipolla, burro, origano 
 

CROSTATA CON CREMA AL CIOCCOLATO 

Burro, uova, farina, limone, lievito, zucchero 

 

 

MAMMA MIA 
 

BRUSCHETTA AL POMODORO FRESCO 

Pomodoro, basilico, olio EVO, aglio 
 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO 

Olio EVO, aglio, peperoncino piccante, prezzemolo 
 

POLPETTONE DI TONNO 

Olio EVO, uova, pane grattugiato, parmigiano 
 

MELANZANE & ZUCCHINE ALLA GRIGLIA 

Olio EVO, aglio, prezzemolo 
 

CROSTATA CON FRUTTA DI STAGIONE 

Burro, farina, zucchero, uova, lievito, limone 

  

MARE PAZZO 
 

IMPEPATA DI COZZE 

Olio EVO, aglio, prezzemolo 
 

SPAGHETTI CON LE SARDINE 

Pomodorini, prezzemolo, olio EVO, cipolla, aglio 
 

POLPETTE DI PESCE AL SALSA DI POMODORO 

Olio EVO, cipolla, pane grattugiato, formaggio,  

uova, prezzemolo, vino bianco, pomodoro, alloro 
 

PEPERONI ALLA GRIGLIA CON MENTUCCIA 

Olio EVO, aglio, mentuccia 
 

SPIEDINO DI FRUTTA IN SALSA CARAMELLATA 

Vaniglia, zucchero, aromi, sale 

 



  
Menù Casalingo - Ingredienti                                                                                                    Pagina 2 di 2 

 

  

 

 

 

 

 

MILANESE 
 

CROSTINI CON PATÈ DI OLIVE E POMODORINI 

Olio EVO, olive, pomodoro 
 

SPAGHETTI AL POMODORO FRESCO E BASILICO 

Olio EVO, cipolla, aglio, pomodoro, basilico 
 

COTOLETTA ALLA MILANESE 

Burro, pane grattugiato, uova 
 

INSALATA MISTA CON CROSTINI DI PANE E ACETO BALSAMICO 

Olio EVO, pane, aceto balsamico 
 

CROSTATA CON MARMELLATA DI AGRUMI 

Farina, burro, uova, lievito, limone, zucchero 

 

 

 

CUORE DI SICILIA 
 

COZZE GRATINATE AL FORNO 

Pane grattugiato, prezzemolo, olio EVO, aglio 
 

MACCHERONI ALLA NORMA 

Melanzane, ricotta, pomodoro, Olio EVO , cipolla, basilico 
 

SARDE FRITTE 

Olio EVO, farina, aceto 
 

ZUCCHINE RIPIENE AL FORNO 

Pane grattugiato, formaggio, olive, prezzemolo, olio EVO 
 

GELATO ALLA FRUTTA DI STAGIONE 

Latte condensato, panna, zucchero 

 

 


