
storia e origini dell'osteria in italia 
 
Il termine "OSTERIA” viene dall'antico francese oste, ostesse (secoli XII e XIII), 
che a sua volta deriva dal latino hospite(m), significando contemporaneamente 
“chi ospita” e quindi l’oste, e “chi è ospitato” e cioè lo sconosciuto, lo straniero, 
l’ospite, che per la cultura greco-romana, era considerato sacro, al pari degli 
dèi. 
 

Una delle prime attestazioni del termine hostaria si trova nei capitolari della 
magistratura dei Signori della Notte (Repubblica di Venezia-XII secolo), che, 
come suggerito dal nome, vegliava sulla tranquillità notturna 
della Venezia del XIII secolo. L'etimologia della denominazione attuale richiama 
la funzione del luogo che è appunto quella dell'ospitalità. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le prime OSTERIE in Italia comparivano già nel '300, come punti di ristoro sulle 
vie di commercio e di scambio per i mercanti che, durante i loro lunghi viaggi, 
agognavano l'amato riposo e cercavano un letto in cui dormire. 
 

Già nel Trecento a Venezia si contavano ben 150 OSTERIE. A partire dal XV 
secolo, le osterie divennero sempre più numerose, punto di ritrovo di cittadini 
e intellettuali, fino a ricoprire un ruolo di aggregazione e dibattito molto 
importante nel tessuto sociale italiano.  
 

All’inizio della sua storia, l’OSTERIA era solo punto di 
ritrovo dove la gente poteva discutere e dialogare 
gustando del buon vino. 
 

La caratteristica delle OSTERIE di un tempo era quella 
di conservare le pietanze calde dentro dei grandi vasi 
in terracotta incassati dentro banconi di mura, alcuni 
di questi sono ancora visibili tutt’oggi grazie agli scavi 
di Pompei. 



Con il passar del tempo le OSTERIE diventano un vero e proprio punto di 
ritrovo e di stile di vita anche per personaggi famosi ed intellettuali, il luogo 
dove potevano discutere a lungo dei dibattiti cittadini in compagnia di buona 
cucina e buon vino. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grazie al crescente successo delle OSTERIE, esse cominciarono ad espandersi 
anche in "zone poco signorili e fuori dagli agglomerati urbani”, nonché sempre 
più nei borghi di campagna, aumentando i flussi di persone ed accrescendo il 
valore dei borghi stessi! 
 

 
 
Ovviamente per stare al passo coi tempi le OSTERIE sono cambiate, diventando 
sempre più simili a veri e propri ristoranti, talvolta anche gourmet, e molto 
ricercate da tanta gente alla ricerca di qualcosa di diverso… 
 

Le OSTERIE di oggi, pur mantenendo uno stile 
informale ma elegante, offrono ambienti 
caratteristici e particolari con pochi tavoli per gli 
ospiti, un alto livello di cucina e vini pregiati. 
 
L’Osteria è il simbolo e l'espressione più vera 
della nostra gastronomia italiana regionale, 
dell'ottimo vino e delle nostre tradizioni popolari 
più antiche che rendono l’Italia e la sua cucina 
uniche nel mondo. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ma sono 4 gli elementi che ci ricordano che noi siamo un’Osteria di autentica 
cucina tradizionale italiana: 
 
La Posizione: L’OSTERIA è situata a poca distanza dalla capitale Heraklion, nel 
cuore del borgo vecchio di Venerato nella zona panoramica di “AKRA”, con vista 
sull'antico monastero ortodosso di Paliani. 
  
L’Ambiente: L’arredamento rustico e naturale della nostra OSTERIA porta i 
nostri clienti un po’ indietro nel tempo, apprezzando la semplicità del nostro 
villaggio unitamente alla nostra antica storica dimora veneziana con vero stile e 
gusto italiano, sia in inverno nel salone con camino che in estate nella veranda 
con cortile. 
 
La Cucina: I menù della nostra OSTERIA sono ispirati alle diverse regioni 
dell’Italia e alla nostra passione per la buona ed autentica cucina tradizionale 
italiana e sono il risultato di un’attenta selezione di prodotti freschi e biologici. 
 
Il Vino : Disponiamo di una cantina di vini con oltre 150 diverse etichette di 
molteplici piccoli produttori di vini italiani, cretesi e greci… da noi una buona 
bottiglia di vino non manca mai… come in tutte le migliori Osterie italiane! 

 
E un’altra cosa che non manca mai è la nostra ospitalità e l’inconfondibile ed 
unico stile italiano che ci appartiene da sempre e che ci rende orgogliosi di 

essere italiani! 
 

 
Vieni anche tu a trovarci nella nostra Osteria BLUE KIPOS 67 a Venerato !! 

 
Cercheremo di farti vivere un’esperienza vera ed indimenticabile, 

in perfetto stile italiano. 
 

Silvia & Alessandro ti aspettano! 
 


